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INSEGNAMENTO: PSICOLOGIA ED INFERMIERISTICA IN SALUTE MENTALE 

MODULO: Infermieristica Clinica in Igiene Mentale 

DOCENTE: Prof.ssa Nicoletta MELCHIORRE 

ANNO ACCADEMICO 2017 / 2018 

II ANNO – II SEMESTRE  
 

OBIETTIVI: 

 Acquisire le nozioni storiche più importanti sulla evoluzione della cura delle malattie 

mentali; 

 Acquisire informazioni storico-legislative relative all’assistenza infermieristica in ambito 

psichiatrico; 

 Individuare e saper gestire gli aspetti assistenziali verso le principali malattie mentali; 

 Migliorare l’approccio professionale in ambito psichiatrico, individuando aree specifiche di 

competenza infermieristica. 

 

PROGRAMMA 

 Ceni storici sulla malattia mentale dall’epoca greco romana al novecento 

 La nascita dei manicomi: cenni legislativi, organizzazione, funzioni 

 Assistenza infermieristica e istituzione manicomiale 

 La legislazione psichiatrica dall’inizio del XX secolo alla legge di riforma 

 Come cambia l’assistenza al malato di. Mente: istituzione del Dipartimento di Salute 

Mentale (organizzazione e servizi) 

 Il Trattamento Sanitario Obbligatorio 

 Il consenso informato in psichiatria 

 L’infermiere e la terapia farmacologica: classificazione dei principali farmaci e loro 

effetti collaterali 

 Le emergenze psichiatriche: valutazione e gestione 

 La comunicazione del lutto 

 L’intervento infermieristico psicoeducazionale in psichiatria 

 Protocolli assistenziali per le principali malattie psichiatriche 

 La Descalation 

 

METODOLOGIA: 

Metodo attivo con lezioni frontali, proiezione di filmati 

Materiale didattico: dispense a cura della docente 
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TESTI DI RIFERIMENTO: 

Manuale di psicoeducazione per il disturbo bipolare 

Francesc Colom,Eduard Vieta 

Editore: Giovanni Fioriti Editore  

Collana: Ailas  

Anno edizione: 2016  

 

Antonio Onofri, Cecilia La Rosa 

IL LUTTO 

Psicoterapia cognitivo evoluzionista e EMDR 

Giovanni Fioriti Editore, Roma, 2015 

 

 

 

Roma, 2 maggio 2018             DOCENTE 

                          Prof.ssa Nicoletta Melchiorre 

https://www.ibs.it/libri/autori/Francesc%20Colom
https://www.ibs.it/libri/autori/Eduard%20Vieta
https://www.ibs.it/libri/editori/Giovanni%20Fioriti%20Editore
https://www.ibs.it/libri/collane/ailas-p203571

