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OBIETTIVI GENERALI

L'adolescenza, I'eta fertile, e la menopausa sono tappe fondamentali della vita di una donna
che coincidono con variazioni dello stato di salute sia fisico che psichico.
Il corso di Infermieristica Clinica applicata alla medicina materno infantile, si prefigge di
fornire allo studente le conoscenze teoriche relative all’identificazione dei bisogni, alla
formulazione delle diagnosi Infermieristiche e alla relativa pianificazione assistenziale in
riferimento:

e Alladonna in gravidanza, in travaglio di parto, parto, e puerperio;
Al Neonato in sala Parto;
Alla gravida in Camera Operatoria per il Taglio Cesareo (Urgente e di Elezione);
Alla donna ginecologica nell’assistenza pre-intra-post operatoria;
Alla donna durante gli esami di laboratorio e strumentali;
Alla donna nella prevenzione del cancro della mammella e del cancro del collo
dell’utero.

OBIETTIVI SPECIFICI

Assicurare ’assistenza infermieristica coadiuvando ’ostetrica, durante la gravidanza e il
parto:
e Raccogliere i dati riguardanti I’anamnesi personale, familiare e ostetrica
Rilevare i dati degli esami ematici
Rilevare i dati obiettivi relativi alla gravidanza in corso
Concorrere nell’assistenza

Assicurare ’assistenza infermieristica durante il puerperio:
e Concorrere al controllo dell’involuzione uterina

Favorire la guarigione delle lesioni (episiorrafia)

Favorire la diuresi e 1’eliminazione intestinale

Concorrere all’educazione alimentare

Favorire le cure igieniche personali

Favorire il legame madre-bambino (baby blues)

ASL REGIONE
o T &



SAPIENZA - UNIVERSITA DI ROMA
FACOLTA DI FARMACIA E MEDICINA
CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA “E”
ASL ROMA 1 - OSPEDALE S. SPIRITO

PRESIDENZA Corso di Laurea CORSO DI LAUREA
Dip. Sanita Pubblica e Malattie Infettive Ospedale S. Spirito
Piazzale Aldo Moro 5 - 00185 Roma Borgo S. Spirito, 3 - 00193 Roma
Tel. e Fax: 06-49914638 Tel. e Fax: 06.68352314

Assicurare una corretta esecuzione delle tecniche strumentali nella donna gravida e
ginecologica
e Concorrere all’esecuzione dell’ecografia pelvica
e Concorrere all’esecuzione dell’ecografia trans vaginale nel rispetto del diritto della
privacy
e Concorrere all’esecuzione dell’esplorazione vaginale
e Concorrere nell’esecuzione del pap-test; biopsia cervicale, colposcopia, tamponi
vaginali.

INFERMIERISTICA OSTETRICA

Richiami di anatomia e fisiologia dell’apparato riproduttivo femminile;
Fecondazione. Fasi di sviluppo embrio-fetali;
Diagnosi e Fenomeni in gravidanza. Sorveglianza e controllo clinico;
Approccio infermieristico con la gravida;
Esami di laboratorio e specialistici;
Il parto di vertice: fasi e tempi;
Evoluzione clinica del parto di vertice o travaglio di parto;
Assistenza in travaglio di parto;
Operazioni per agevolare 1’espulsione fetale:
- Forcipe Ostetrico,
- Vacuum Extractor — Kiwi;
- Taglio Cesareo;
Assistenza nel post-partum e puerperio;
Principali condizioni patologiche in ginecologia;
Principali indagini diagnostiche;
Prevenzione in ginecologia;
Gestione degli stati precancerosi;
Principali interveti chirurgici;
Procedure per la gestione della paziente candidata ad intervento ginecologico;
Piano d’assistenza pre e post operatorio nella paziente ginecologica;
Interventi riabilitativi in ginecologia, post operatori: nell’incontinenza urinaria;
nella chirurgia della mammella;
e Consultorio familiare.
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TESTI CONSIGLIATI

Fisiologia della Nascita Dai Prodromi al Post-Partum - Carocci Faber.
Infermieristica clinica Materno-infantile HOEPLI.

Infermieristica clinica in ostetricia e ginecologia McGraw- Hill.

La Disciplina ostetrica Mc Graw Hill - Miriam Guana.

Roma, 3 ottobre 2017
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