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Obiettivo del corso:
Fornire al discente nozioni di base circa la conoscenza del neonato e della sua crescita relativamente
all’assistenza e all’accudimento infermieristico.

Contenuti:

1. fasi evolutive dalla nascita all’eta adulta, aspetti generali;

2. il neonato fisiologico: morfologia e aspetti generali della fisiologia;

3. il neonato pretermine, SGA, post termine;

4. I’indice di Apgar;

5. i riflessi;

6. 1 fenomeni fisiologici del neonato: meconio, prime urine, calo ponderale;

7. altri: tumore da parto, crisi genitale, ittero fisiologico, fenomeni transitori della cute;
8. I’isola neonatale, I’incubatrice: pulizia, disinfezione e gestione delle;

9. nC-PAP neonatale e rianimazione neonatale: aspetti infermieristici;

10. il gavage;

11. cure igieniche del neonato;

12. il moncone ombelicale;

13. rilevazione misure antropometriche;

14. rilevazione parametri vitali: PA, FC e FR nel neonato;

15. ECG a 12 elettrodi;

16. termoregolazione, termogenesi e TC nel neonato: strumenti e tecniche;

17. mantenimento della TC: isoletta radiante calore, marsupio terapia;

18. ittero e fototerapia;

19. prelievo da sangue capillare;

20. urinocoltura;

21. pulizia e strerilizzazione (a freddo e a caldo) di tettarelle biberon e accessori per il neonato;
22. alimentazione: fabbisogno alimentare per fasce d’eta;

23. allattamento al seno;

24. obesita, anoressia, bulimia: puberta e adolescenza;

25. il bambino e I’ospedalizzazione: il ricovero, la degenza, misure di sicurezza, la
somministrazione di farmaci, il gioco, le dimissioni;

26. il Dipartimento Materno Infantile: caratteristiche generali, centralita dell’assistenza
infermieristica;
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Metodo: elezioni frontali;
Strumenti: lavagna, PC e video proiettore per Slide e video;
Valutazione: e esame orale;
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