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 Obiettivi  
Conoscenze e abilità da conseguire  
Al termine del modulo lo studente possiede le conoscenze relative  

- alle metodologie e modelli di intervento per la promozione della salute, l'educazione sanitaria al 

singolo e alla collettività.  

- alla valutazione e gestione in autonomia, dei bisogni di assistenza infermieristica delle persone e della 

collettività;  

- alla valutazione, gestione e collaborazione con altri operatori, dei problemi di salute che hanno bisogno 

di un apporto multi professionale  

- alla pianificazione dell’assistenza infermieristica standardardizzata per particolari situazioni cliniche di tipo 

domiciliare e comunitaria  

 

Contenuti :  
Sistema Sanitario Italiano: Livelli Essenziali di Assistenza  

Strutture organizzative territoriali dell’Azienda USL : Il Distretto e la Rete dei Servizi  

Il Sistema Integrato Socio Sanitario: Il Punto Unico di Accesso (PUA) e i servizi Socio Sanitari  

Community care:  

- definizione di comunità e le diverse tipologie  

- determinanti della salute  

- indicatori della comunità  

- diagnosi di comunità  

- fonti dei dati  

- aree di intervento dell’infermieristica di comunità: area delle cure primarie; area integrazione 

sociosanitaria per la non autosufficienza;  

- Linee di attività nella funzione dell’infermiere di comunità  
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Modelli organizzativi per l’assistenza infermieristica territoriale:  

- Il Cronich Care Model e la Rete dei Servizi territoriali  

- continuità assistenziale  

- strategie e sviluppo per l’infermiere di sanità pubblica  

- l’infermiere di famiglia  

- l’infermiere case manager in assistenza domiciliare  

- ambulatori infermieristici distrettuali: l’infermiere care manager nei PDTA  

- documentazione infermieristica di comunità ambulatoriale idonea per il processo assistenziale 

infermieristico  

 
L’esercizio della professione infermieristica domiciliare in Italia:  

- i diritti del malato  

- legislazione professionale ed autonomia infermieristica  

- figure di supporto: operatore socio sanitario  

- Evoluzione dei modelli infermieristici: modello tecnico/esecutivo e modello professionalizzante  

- strumenti complementari all’esercizio professionale (linee guida,procedure, protocolli)  

- Scale di valutazioni : Norton; Norton Plus;Braden;Waterlow;IADL;ADL;valutazione del dolore; 

Nuepap ed Epuap  

 
Il Centro di Assistenza Domiciliare all’interno delle Aziende USL:  

- integrazione con i servizi sociali  

- figure dell’home care :sanitarie, riabilitative e sociali  

- ruolo della famiglia e dei volontari  

- modalità di accesso al CAD  

- presa in carico assistenziale ed attività prestazionale infermieristica : il Piano di Assistenza Individuale 

(PAI)  

- l’Unità di Valutazione Multidimensionale (UVMD)  

- l’assistenza domiciliare ed il team multidisciplinare  

- l’infermiere nell’assistenza domiciliare  

 
Esecuzione infermieristica di esami diagnostici a domicilio: Raccolta dei campioni biologici  

Assistenza infermieristica specifica per:  

- pazienti affetti da Insufficienza Respiratoria  

- pazienti ortopedici affetti da frattura dell’anca e del bacino  

- gestione territoriale dell’anziano fragile  

- gestione territoriale del paziente oncologico e cure palliative domiciliari  

- pazienti affetti da lesione da pressione  

- pazienti portatori di stomie  
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La nutrizione a domicilio  

- Nutrizione Artificiale a Domicilio: Enterale (con SNG e PEG); Parenterale Totale attraverso CVC  

 

- Gestione a Domicilio dei CVC  

- Medicazione di Ulcere da pressione  

 

Competenze e Responsabilità infermieristiche nelle Emotrasfusioni  

Le strutture territoriali residenziali : Post acuzie ; UDI, Residenze Sanitarie Assistite, Centri di  

Educazione Sanitaria  

- Strategia  

- Approccio educativo tradizionale, intermedio, innovativo  

- Fasi dell’intervento educativo  

- Conoscenze , atteggiamenti comportamenti  

- Metodologia  

 

Educazione Terapeutica  

Counselling infermieristico  

 

 

Testi di riferimento:  

 

Infermieristica Preventiva e di Comunità di Sandra Scalorbi Mc Graw, 2012  

Assistenza Domiciliare, McGraw-Hill  
Assistenza Domiciliare Integrata, Masson  
 Educazione Terapeutica: Metodologia e Applicazioni; Annamaria Ferraresi, Roberto Gaiani, Monica 
Manfredini – Carocci Faber, 2004 
 
 
 
Roma 1 ottobre 2017       DOCENTE 

     Dott.ssa  Irma Ajola 


